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Rozhovor, pauza a úprava

Povídejte si spolu, zatímco hrajete. Přijímající si může

kdykoli říct o víc, méně, pomaleji, jiný úhel, pauzu

nebo úplné zastavení. Nepotřebujete k tomu žádné

bezpečné slovo.

Ten, kdo dává, by měl naslouchat a přizpůsobit se,

aniž by z toho dělal problém. Pokud se něco zdá

nejisté, zastavte se, obejměte se a zjistěte, co se cítí

správně dál.

Po hře

Věnujte pár minut vzájemnému objetí. Klidně si

řekněte:

jednu věc, která se ti líbila

jednu věc, která ti byla příjemná

jednu věc, kterou chceš znovu zažít
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