H B1BAro0nkn 0€oncg

MARPENS kabodnynon yia kabs kapta Bong. H iSia n kapta £xel TN oUvVTopn £kboon — £dw Oa Bpeite pubulon,
ywvia, pubpuo, xépta, check-in kat mpocappoyn yia kabe kapta.

R7 H yuvaika aveta - = 6 min

Mia Bon urtodoxris ommou EQmAWVEL QVETA kat TAVOUV TA MAVTA.

Mpoctolpacio: ZamAwvel aVAoKEAA HE £va HOEIAAPL KATW aTtd TO KEPAAL TNG KAl KATA TIPOTIUNON VA KATW
amo TA yovaTa N TO LoXIo TNG. ZATAWVELS 1) kabeoal SiAa Tou.

Fwvia: To La&Adpt KATW amd Ta yovatd ThG ameASUBEPWVEL TV EVTAGT 0TO GTOUAX!L KAL TOUG YOdoUE TNG,
WOTE VO UTTOPEL va SEXETAL XWPIG va KpaTd TimoTa pdvn tng.

PuBpog: ZkIvroTe pe amard GAd kat XEpLa 6To OTOUAXL Kat TOUS Hnpous. Mnyaivete yia dueon andiauvon
povo otav sivat (sotn.

Xépra: XpnOLUOTIOIOTE TO XEPL, TO OTOUA f TOV SovNTH APEUA. ATTAVTIKO YIa APECH SIEYEQTN TWV XEPLWV.
'EAgyXoG: PwTnote pia ¢popd: "Meplocotepa, AtlyoTepo 1) TO i610;" AKOAOUBAGTE TNV ATAVTNON XWPIG va Ta
aMda&ete OAa.

Mpocappoyr): Av TILAOTEL, ETIIOTPEPTE O APEUN Ttadr]. PubpioTte To pa&iAdpt £wg 6Tou n ywvia atofdvetat
OaV VO AKOUUTIAEL.

R11 Méxpt to oTtOOG - =5 Min

O 6EKTNG akouumast oto oTHBo¢ oag — kovTd miow, TA XEPIA UTTPOOTA.

NMpostowpacio: Kabiote 0To kepaAdpt pe éva HaCAdptL Tiiow ard TV TAATH oag. O 8€kTng kabeTal avapeoa
oTa odLa 0ag KAl AKOUUTIAEL 0TO 0TNO0G 0ag.

Fwvia: O SEKTNC AKOLUUTIA OAOKANPO TO BAPOS TOU TIAVW OAS KAl UTIOPEL VA XAUNAWOEL EVTEAWG. DTAVELC 0TO
Aatpo, To 0TNO0C, TO OTOUAXL KAl TOUG UNPOUE aTtO UTTPOCTA.

PUBMOG: ZeKIVAOTE PE GIALG OTO AALO KAl FPEUA XEPLA OTO OTOUAX!L KAt TO 0TABOG. AGrOTE TO VA XTIOTEL OLyd
owa.

Xépra: Ta Xépla oag SoUAEDOULY ATIO PTIPOOTA OTIOU BEAEL O TIAPAAATITNG. AUTTAVTIKO UE AUEDT) ETTADH.
'EAeyX06: O TtapaAnTThG TOTIOOETEL TO XEPL TOU TIAVW OTIO TO S1KO 0AG KAl TO UETAKLVEL EKEL TTOU glval
KOAAUTEPO.

Npocappoyn: EGv n mA&tn oag koupaletat, BAATE TieploodTEPA HACIAAPLA TTIOW TNG. O SEKTNG UTTOPEL va
YEPVEL EAADPA TOUG YODOUS TIPOG TA EUTIPOGS Yia KAAUTEPN YwVia.

R12 X£pt-x€pt EATAWHEVOG - = 5 min

ZanAwote dimAa-6inAa mpoowito |e mPOowTTo Ommou SIVETE THV (bla oLyl — UE TOV (610 HPELO pUBLO.
Mpoctolpacio: ZamAWOTE 0TO TIAAL AVTIKPLOTA, APKETA KOVTA Yia va GIARCETE. KaBevag amd £0dg £xEL Eva
XEPLEAELOEpO.

Fwvia: To va Sivelg Tautoxpova onuaivel 0Tt Kaveic Sev TEPLUEVEL ATIAWG T O£Lpd Tou. KabpedtioTe 0 évag Tov
pubuod Tou GAAou avti va avtaywvileoTs.

PuOpo¢: SupdwvhoTe va o StatnprjosTe Apepo. Eav euBpadivete, o cUvVTpodhog oag akohoubei To
TapAadetyud tov.

XEpua: XproLUOTIOL0TE TO EAsUOEPO XEPL 0aC UE ATIAVTIKG. To AANO XEPL UTTOPEL VA AKOUUTIAEL KATW aTtd TO
A6 TOU CUVTPOGOU.

'EAgyxog: YiBupog: "I810¢ pubuoc;" 'Eva XapoyeAo gival miong pia amavtnon.

Mpooappoyn: Av XAosLC Tov puBpd cou, oTapdta kat GpiAnos Aiyo. O évag HTtopel TAvTA va Sivel eV 0 GANOG
EekovpadleTal.



L1 lepamootoAog pe Ha&tAdpt - =7 min

Mia nouxn iepamootolikn mapaiiayn 6mou n ywvia Aeitoupyei yia ekeivn.

Mpostowpacio: KAvte LlEpamooToAkr] emtadh: autr] EamAwvel avdokela e éva otabepd pa&hdpt kATw amd
TNV TAQTN 1 Toug YodhoUg TNG, AUTOS aTo TIAVW TNE LE TO BAPOC TOU GTOUG TINXELS TOU.

Fwvia: To pa&Aapt yepvel EAadpd Tn AskAvn TG TIPOS Ta TIAVW. ZATAWVEL PNAQ, £TOL TO GWHA TOU AKOUUTIAEL
0TV Teploxn TG KAettopidag avti va kiveital eubeia péoa kat £&w.

PUOpOG: 'HpeHEG, AIKVIOTIKEC KIVIOELC PE opoldpopdn mtadr. O pubuoc sival Tio onUAVTIKOS arto To BAO0C¢ kal
v taxltnTa.

Xépua: MTtopei va BAAEL Ta XEPLA TNC OTO KATW HEPOG TNS TIAATNS TOL KAl va Seist Tov pubud Tou BEAsL. ‘Evag
dovnTng HeTa&l oag ival TIPOALPETIKOG.

'EAgyX0G: Pwtdet: "Meplocdtepn ieon 1) To i610;" AkoAouBNGTE TNV ATAVTNON XWPIG va aANGEETE Ta TTAvTa
Tautoxpova.

Mpocappoyr: Mnv XTUTIATE TN YWVIA, LNV HETAKIVEITE TO HAEIAGPL Alyo TTdvw A K&Tw Kat pnv Balete ta mddia
NG yOpWw amo Toug yodpoug Tou.

L2 Autn oTthv Kopudn - =7 min

Eivat otnv kopugn kat amopaocilsl ta mavra — kivnon, Babog kat pubuo.

Npostowpacio: Kave o€ padi TnG amod avw: EKEIVOC EATTAWVEL AVACKEAA Kal EKEIVN KABETAL aTtd TIAVW TOU HE
TA YOVATA TNG 0TIG SU0 TTAEUPEG TWY YOoh WY TOoU.

Fwvia: '0pdia, Ta kaTadEpvel OAa pdvn Tne. Mmopei evalAEE va kaBeTal iola kot va YEPVEL TIPOC T EUTIPOC,
avaloya e To Tt TG Taptalel KAAUTEPQ.

PuBpog: Exeivn opilel To pubuo - auTOG aKOAOUBEL TIG KIVAOELS TNG aVTi VO aVAAGREL MIKPES, ALKVIOTIKEG
KLVIOELG oUXVA AEITOUPYOUV KAAUTEPA.

Xépua: Ta xépta Tou otnpifouv Toug yodoUg | Xaidebouv Toug Hnpous kat To oThfog. Mmopsi va BaAel To Sikd
™G XEPLN Evav dovnTr oTou BEAeL.

'EAgyXoG: PwTdel pia dopd: "ETol;" Ekelvn amavtd pe «ta idlax, «TteplocOTEPO» 1 «TILO HOUXA.

Mpocappoyn: EGv Ta yovatd Tng koupaoTouv, BAATE LatIAApLa KATW aTIO AUTAd - 1) EATTAWOTE APEUA OTO TIAAL
XWPIG VO adr|OETE TO £V TO AANO.

L3 KOUTAAL JLE TO XEPL UTIPOOTA - = 7 min

MAaivé autokivnTo TToU Eival KATACKEUAOTUEVO YIa va SIQPKEl — EYYUTNTA OTO TTIOW LEPOG, EUXAPIOTNON
UTTpOOoTA.

Mpostowpacio: Kavte o€ Pe To KOUTAAL EATTAWOTE 0TO TIAAL LE TOV TTOW TG, KAl ot SU0 pe pagAapla KATw
amo To KEPAAL Toug. Badel To mavw odL TNG eAadpwg TIPOG TA EUTIPOG, O £VA EEXWPLOTO LAtIAApL.

Fwvia: To pa&iAdpt katw amd o oL avoiyel T ywvia xwpic va xpeldletatl va kpatd Tirmota uovn tng.
ZEKIVAOTE PNXA KAl fPEUA.

PuBpoG: MIKPEG, HOUXEC KIVAOELS. AUTH N B0 adopd TNV avtoxn Kal Thv npepia, OxL TNV TaxvTnTa.

Xépua: To XEPL TOU BPIOKETAL UTTPOOTA — OTO OTOMAXL, OTO OTHOOC ] OTNV KAEITOPLKY TIEPLOXHA TNE — A KPATA
évav dovntr) otou BEAEL.

'EAgYX0G: PwTAEl amaAd, ">woTto péPog;" TottoBeTel TO XEPL TNG TTAVW ATIO TO SIKO TOU, LETAKIVWVTAS TO AV
KATL urtopel va BeATiwbel.

NMpocappoyn: Méoe yia UTVo To XEPL Tou, BAATO KATW amd To Ha&Adpt TnG. Av B€AeL Tiio dpeon Siéyepan, TNV
aonvet va avaAdfel o i810¢ To xEpt iy Tov dovnTh.



L4 MuvalKela e0Tiaon KOTA TN SIAPKELX TOU OEE - = 7 min

EmiAéyet Tn Bon yia tnv emagr - KOUTAAL, QUTH TTAVW 1 OTHY QYKAALd THS - ETOL TO UTTPOCTTIVO UEPOS THE lval
eAevBepo yia To XEpt 1j To dovnTh.

Mpostowpacio: AIOAEYEL AVAUESA OTO KOUTAAL, aUTH amd Tavw A va Kabstal otnv aykaAld tou. To Béua sivat
OTL TO £va XEPL PTAVEL UTIPOOTA.

Fwvia: H oc€oualikr] smtadr] TAPEXEL 0€ TIOAES YUVAIKES TTIOAD KPT] Aueon Siéyepan. Eva eAeUBepo PETwTIO
onuaivel 0Tt aipvel kal Ta S0o TauTdxpova.

PuBpog: AlaTnpnoTe T 0sE0VaALKN Ttadr] PEUN Kat oTabeph, £TOL WOTE TO XEPL UTIPOCTA VA UTTOPEL val
Slatnprost to 81k6 Tou otabepo pubuo.

Xépa: To x£pL Tou/TNG —h €vag SovnThS XapnAng LoxVo¢— Asttoupyel otabepd pumpootd. Mnv aMalste
TEXVLKI TIOAU oUXVA.

'EAgyX06: Pwtdel, "ZwoTo HEPOG;" Kouvdael To XEPL TNG av KATL umopei va BeAtiwOel.

NMpocappoyn: Eav ot pubuoi katappéouy, adnote tn ceoualikn emadn va tapapeivel oxedov akivntn yla
Alyo evw To XEpL ouvexilel.

L5 MpOoWwTO PE TIPOOWTIO OE TIAAYLA EATTAWMUEVN - = 7 min

MAaiva pouAsuav to Eva amevavtt amo 1o aro — afopuPa, kovtd kai pubuilousva sukoAa.
NMpoctotpacia: Kavte o€ os mAdyla 0¢on amevavtt. Badst o mdvw oSt Tavw arod To 1oXio Tov, Katd
TPOTIUNON UE Eva HaEIAGPL KATW aTto TO YOVATO. ZEKIVIOTE pnXA.

Fwvia: To oS Tdvw amd To 1oXio avoiyel T Ywvia Xwpi¢ TTPooTddELa, KAt TIPOOWTIO HE TIPOOWTIO UTIOPEITE val
GIAATE KAl va LIAATE artaAd o OAn T Stadpopn.

PuBpOG: MIKPEG, HOUXEC KIVAOELS. AUTH N B€on sival dTiayuévn yia va Stapkei, OxL yia TaxuTnta.

Xépra: Kat ot 800 £xouv To eva XEpL eEAclBepo: kpatnOeite, XAIOEPTE TV TTAGTN — 1 adAOTE Eva XEPL va
YALOTPAOEL TPOG TA KATW TIPOG QUTHV.

'EAgyxo¢: YiBupoc: "KaAd £tot;" Artavtdet pe Adyta i TpaBwvTtag oag 1o KOVIA.

Mpocappoyr): NEoe yia OTVo To XEPL Tou, BAATO KATW aTtO TO HAEIAGPL TNG. AV XpelalsTal TIEPLOCOTEPO,
KUANOTE NPEUA LEXPL VA ElvaL OTIO TIAVW.

L6 1o kpePatt yla ekeivn - = 7 min

Ekelvn aTnVv akpn Tou kKPEPATIOU — QUTOG OTEKETAI KAl TO UTTPOCTIVO THE UEPOS Eival EVTEAWS EAEUBEpO.
Mpostopacio: ZamAwvel avAokeAa e Toug YodhoUE TNS 0TV akpn Tou KpeBatiol kat va HagAdpt amnd KATw
TNG. ZTEKETAL OTO TMATWHA SITTAA 0TV AKpN. KavTe 0€€ OTIou eAEyXEL TO BABOG Ue Ta TTOdLA TNG.

Fwvia: '0pdiog, £xst eAslBepa XEpLa kat autr EekoupAlETAL EVTEAWS — KO OAOKANPO TO UTIPOCTIVO TNG HEPOG
givat eAeVBepo yia xépt i dovnth.

PuBpog: 'Hpepa kat oTadepd. To va oTEKETAL Sivel TLEPLOTOTEPN SUVAN aTtd O, TL avTIAapBAveTal - auth BETEL
TO Opl0.

Xépra: Ta Xépla Tou: yodoi, otopdxt, oTibog — A Evac SovnTAS XapnAng tox0og omou BEAeL.

'EAgyX0G: PwTdst: "KaAo Uyog;" Ekeivn amavtd ouvTopa Kat eo0 tpooapuoleoal pe pagiidapla.

Mpooappoyn: Av yivel TIOAD €VTOVO, TIEGTEL OTA YOVOTA KOL XPNOLUOTIOLEL TO OTOMA KAl TA XEPLA TOU.



L7 KokaAa padepéva - =7 min

Mia iepamootolikn mapaldayn LUE Ta TOdIA EVWUEVA — TIEPIOTOTEPN EMAPI] LUE AlYOTEPN KIVHO).
Mpoctotpacio: Na £XEL LEPATIOOTOALKH ETTADN LE TA TIOSIA TNEG EVWHEVA, KATA TIPOTIUNON LE Eva HAEAAPL
KATW a1t TOUS YOPOUS TNG. ZATIAWVEL LE TA YOVATA TOU OTO EEWTEPLKO TNG.

Fwvio: Ta evwUEVa TTOSIA TIAPEXOUV TILO OUOAR ETIAMH] Kal TIEPLOCOTEPN TIECH OTA OWOTA ONUEI — XWPIC
Kaveic va xpetadetal va epyacTel oKANpOTEPQ.

PuBpog: Apyeg, AIKVIOTIKEG KIVAOELG. H Ttigon Kal n eyyuTNTa KAVOUV SOUAELd, OXL N TaXUTNTA.

Xépra: AKOUUTIAEL OTOUG TIHXELG TOU KAL UTTOPEL va Tr GIAGEL OAN TV wpa. Mmopei va odigel kat va
aTteEAEVOEPWOEL TOUS UNPOUG TNG UE TOV SIKO TNG pubuo.

'EAgyxoq: Pwtdct: "Meplocdtepn micon A to i610;"

Mpocappoyn: EGv atoBaveote TIOAD odpixtd, BAATE To HafAdpt Tiio YnAd kATtw ard Toug yodolg ] aprioTe Thv
va avoi&el Alyo Ta tddia tng.

L8 EKelvn 0TO OTOMAXL TNG ME EVA MAa&AdpL - = 7 min

ZanmAwvel evtedws EamAwuévn oTo oTouax! NG o€ Eva xaunAo uaéiAapt - n o Eekovpaotn mapaliiayn mou
UTTAPXEL

Mpostowpacia: Eival EamAwUEVN 0TO OTOUAXL TNG UE EVa XAUNAO HAEIAGPL KATW aTtd Toug YodpoUg TNG Kal Ta
XEPLO TNG KATW ATIO TO KEGAAL TNG. ZATTAWVEL PEUA ATIO TIAVW TNG LE TO BAPOG TOU OTA XEPLA TOU Kal £6U
ouvavaoTpEédeoal pnxa Kal NPeUa.

Fwvia: EvteAwe emtinedn, Sev xpetaletal va kpatd timota — 6Ao to owpa Eekovpdlstal oo n ywvia XTUTd
akoua.

PuOpo¢: 'Hpepo Aikviopa, Xwpic kpadaouolc. APHoTe To BAPOS Kal THV EyyUTNTA VA KAVOUV TH SOUAELA.
Xépra: Tne GIAGEL To AaLpd Kat TouG WUOUC. To &va XEPL UTTOPEL va YALOTPOEL KATW ard To Ha&Aapt, Ttpog TNy
TIEPLOXN TNG KAELTOPISAG.

'EAgyX0G: TN¢ pwTast amaAd oto auti: «KaAd £tot;»

Mpocappoyn: Eav atoBaveote Aiyo oA) Babl, adaipeote To Ha&IAGPL EVIEAWCE - TA TTLO TTITIES A ival Tio
nouxa. Av B€Ael TTEPLOGOTEPO, YOVATIOTOG UE LEYOAUTEPO HAEIAGPL.

L9 KaBiote pe urtootnpt&n - = 7 min

KabBetai dimAa oTo agtwia, Ekelvh TNV aykaAld Tou UE THY TAQTN THS TTPOG TO UEPOS TOU — TA XEPIA TOU Elval
eAevbepa umpoora.

Mpostowpacio: KaBetal pioofamlwpévos oTto kepaldpt pe padiddpla tiow tou. KABeTat otnv aykaAld Tou e
TNV TAQTH TS 0TO 0THB0C TOu, KaTELBUVOVTAS TNV EMAdK] UE TA TIOSIA TG OTO CTPWHA.

Fwvio: AKOUUTIAEL aTEvavTi Tou Kat artodpaocilel povn Tne — kat Ta 800 Tou XEpLa amAwvovTal EAeUepa yUpw
NG UIpooTd.

PUBMOG: MIKPES, AIKVIOTIKEG KIVAOELG. FEPVEL TILO KOVTA YIa AlYOTEPO, KOl ONKWVETAL AlyO Yla TIEPLOCOTEPO.
Xépra: Ta X€pLa TOU UITPOOTA: 0TABOC, CTOUAX! KAl KAEITOPISA — 1| KPATAEL TOV SOVNTH] EVW EKEIVI EAEYXEL TNV
Ttieon.

'EAgyxo¢: Tn¢ Yibupilet oto auti: <Etol»

Npocappoyn: Eav ta todia tou poudialouy, HETAKIVNBEITE 0TNV AKPr TOL KpeRaTIol. MTopEl va yupiost ava
TAOA OTLYUN Vi £YYUTNTA TIPOOWTIO LE TIPOCWTIO.



L10 'Hpepo Alkviopa - =7 min

Mia iepamootolik mapaiiayn omou EQmAwver YnAd kat Atkvi(ETal QvTi va OTTpuwxVeEL.

Mpostowpacio: Kavte 0 o€ LepaTIOOTOMKO, AMG EKEIVOC YALOTPAEL LEPLKES [VTOES YNASTEPQ ATIO TO
ouvnBOIopEVo, £TOL 0L YOOI TOU AKOUUTIOUV 0TOUG S1KOUG TNG.

Fwvia: H PnAn B£on onuaivel 0Tt TO CWHA TOU AKOUUTIA OUOLOHOPdA 0TV TIEPLOXH] TS KAEITOPIdaC kab' OAn
TN S1ApKELa TNG Kivnang — emadn 0An TNy wpa, OxXL Lovo eviiaueaa.

PuBpog: KouvnOeite padi avti va XTUTIATE — UIKPEG KIVAOELS GE KOLVO puB O, TTLo apyES amo O,TL paiveTal
bUOIKO.

XEpua: AKOUUTIAEL OTOUG TIAXELS TOU. BATEL TA XEPLA TNC 0TO KATW HEPOG TNC TIAATNG TOU Kalt SEiXVEL TOV puBuO.
'EAgyX0¢: Pwtdst: "Iwotr mtieon;" Tov mpooapuodlel pe ta Xépla Tng.

Mpocappoyn: EQv XAOETE TNV eTTadH, OTAUATAOTE TEAEIWE YIA HEPIKA SEVTEPOAETTTA LLE TIAN PN ETIAMT] KAl
Eekivnote Eava amo ekel.

L11 O ouvduaopog NG - =7 min

Juvletel Tn Boadia: Oson, mpoobnkes kat cuumEpacua.

Mpostowpacio: EmAéysl Tn €0 — aTo TI¢ KAPTEC R EAeUBepa. EToudlel auto Tou TnE Seixvel: pafidapia,
ATTAVTIKO, Ttatxvidia.

Fwvia: '0molo¢ E£pel kaAOTEPA TL XTUTIAEL, amtodacilsl. To kabrikov Tou givat va akoAouBhosL To oxeSL0 TNg, Oxt
va T0 BEATIWOEL.

PuBpoG: AlkO TNG, 0 OAN TN Sladpopr). Aé€L OTaV KATL TIPETIEL VAL AANAEEL.

Xépua: Ekei Trou Ta TOoTI00ETEL MTIOPEL VAL KIVI|OEL TA XEPLOL TOU OTNV TTIOPEIA XWPIC VA ToU €ENYOEL.

'EAgyX0G: PWTAsL HOVO av KATL ival acadég: "ETal;"

Mpooappoyn: Av aMAEeL yvwun ota iod tou §pdpou, autd sivatl uépog Tou oxediou. Néa Béon, véa Tpoabrikn
— akoAoubel.

S8 Miow oYn pHe pa&hapt - =7 min

Mia aopadric kat npsun mapalayn amo miow omou Eekovpalstal EVTEAWS.

MpocTolpacio: ZATAWVEL 0TO OTOUAXL TG KE Eva PEYAAO HAEIAAPL KATW ATtd TOUG YOdOoU§ TS KAL TA XEPLA TNG
KATW amod Tto kepAAl TnG. Movartiel Tiow TG Katl KAVELS cuvouaia Tou Eekiva pnxda.

Fwvia: To pa&AapL avaonKwWVEL TOuS Yodoug TNG XwPig va Xpetadetal va kpathnost n idta tn 8€on. H ywvia
umopsl va sivat Babid - EekvioTe pnxa Kat Npepa.

PuBpog: XaAapwoTe, VIWOTE TO KAl apoTE TNV Va TIEL TTOTE Kat av Oa uttdp&ouv meploodTepa. To Babog dev
TIPETIEL TIOTE VA EKTIANOOEL.

Xépua: XaiSevel TV TTAQTH Kat Toug YodoUg Tou. ‘Evag amod £0A¢ UTTOPEL va KpaTHOEL éva XEpL ) SovnTh
UTIPOOTA, TIPOG TNV TIEPLOXH] TG KAEITOPIdag. AtmavTtiko eav Xpetalstal.

'EAEYXO0G: XPNOIUOTIOINOTE ATIAEG AEEEIG OTNV TIOPEIQ: «GUVEXELQY», «NPEUIA», «PNXA» N «OTAUATO».
NMpooappoyn: EQv n ywvia sivat ToAd Badid, XapunAwoTe Toug yodhoug 6ag Tio XaunAd tpog To pagiAapt
aMa&te Npepa ot B€on Tou KouTaAlov.

S9 AvTtif£TwG auth aTnV kopudn - = 7 min

Ekeivn atnv kopudr), CTPAUUEVN Lakpld TOU — kuBgpvd Ta tavta, BAETEL kat utooTnpIlEL.

Mpostowpacio: ZamAwvel avaokela. KaOetal amd mévw Tou oTpappévh TIPoG Ta TTOSLa Tov, HE TA YOVATA TNG
ekaTEPWOev, Kal £xeTe 0£EOUAAIKY AP UE TOV PUBUO TNG.

Mwvia: H ywvia sivat véa Kat yia Toug 800 kat EAEYXEL LOVN TG To BABog kat tnv katehBuvon. Mpénet va
akoAoubBel, oxt va kuBepva.

PuBpog: Pubuilel To pubpo pE LKPEG, APEUEC KIVAOELS. KpaTd Toug yodhol¢ Tou akivnTouc.

Xépra: Ta XEPLO TOU AKOUUTIOUV GTOUS YOhOoUG TNG ) 0TO KATW UEPOG TNG TTAATNG TNG. MTopei va
XPNOIUOTIONOEL TO SLKO TNG XEPL N Evav SOVNTH UTTPOCTA.

'EAgyX06: Pwtdset pia hpopd: "KaAd yia céva;" AtavTtd pe AOyLa 1 XELPOVOULES.

Mpocappoyn: EGv n ywvia sivat vtovn, YEPVEL Alyo TIpog Ta UTPAS UE Ta XEPLA TS oTa oS Tou - A yupilel

I

NPEUa.



S10 H kapékAa - =6 min

Kabetai oc uia otifapr] kapgkAa — mukve, anAr kat S1apopETIK].

Mpostowpacia: Kamolog kabetal os pia otiRaph KapekAa Xwpic podec. O AMNoG KABsTaL 6TAUPOTIOBL OTNV
QYKOALQ TOU, TIPOOWTIO LE TIPOOWTIO. AV EXELG cLVAVAOTPOGN €8, OTIOLOG KABETAL 0TV KOPUDN lval
urteLOUVOC.

Fwvio: H KapEékAa TTApEXEL TIAR PN ETTADN HE TO TIAVW HEPOS TOU OWHATOC KAl OTITIKA £TAd], Kol Ta odia 0To
TIATWHA §{VOUV TOV UTTEPTATO EAEYXO XWPIG TTpooTabela.

PuBpo¢: KouvioTo kat npepia. H kap&kha Tipookalei yyuTnTa, 6Xt akpoBaTikd.

Xépra: KpathoTe o £vag Tov AoV yupw. To eva XEPL UTIOPEL va YALOTPHOEL avAUESH 0ag.

'‘EAgyxog¢: YiBupog: "KaAd £tot;"

Mpocappoyr: Edv ol unpoi oag koupdalovtal, LETAKIVNOEITE 0TV AKPr TOU KpeRaTiol oTny iSla Béon. 'Eva
Ha&AapL 0TO KABIoUA KAVEL TNV KAPEKAQ TILO LAAQKT).

S11 Mmtpootd otov KaBpEPTN - =6 min

Mia otkeia Oson — UmPOOTA 0TOV KABPEPTH, WOTE va BAETIETE 0 £vag Tov dAAOV arto Uia VEQ OTITIKY ywVia.
Mpoctopacia: Bpsite évav kabpédptn oTov omoio propsite va kabioste f va EanmAwoete urpootd. ETuAéETe
pia ouxn B€on Tou oag apEcel, KATA TIPOTIUNON KaBlopévol Kovta 1 EamAWMEVOL GTO TIAAL.

Fwvia: O kaBpeédtng oag emiTpemel va Seite auto ou cuvrBwg yvwpilete uovo. Kotta€te Tov alvtpodd cag
oToV kaBpédtn, OXL TOV EQUTO 0Ag.

PuBpog: Hpepia. Aprote ta BAéppata otov KaBpeédtn va KAvouv Tn uior SouAeLd.

Xépra: XaISEPTE Kal KPATHOTE TO £TOL WOTE 0 GUVTPOPOE 0aC va TO SEL 6TOV KAOPEPTN — BAETOVTAC Eva
AYYLYHO VA EPXETAL SNULIOVPYEL TIPOCLOVH.

'EAgyX0G: Miaoe 10 BAEUUA TOU GUVTPOGHOU GOU OTOV KABPEPTN KAl PWTA HE AUTO. AEEEIG: «OUVEXIOE» 1)
«r]péur]os».

NMpooappoyn: EQv atoBdveoTts aouvriBLloTo va PAETIETE TOV €QUTO 0AC, XOUNAWOTE T GWTA  HeTakivnBeite
£101 WOTE va gpdavietal povo o oLVTPod oG oac ot dwroypadia.

S12 Amé Tiow oTta yovata - =7 min

KAaouikr mAdtng uéxpt ta yovara — mio Babia kai mo Evrova, UE EKEIVR OTO TILOVL.

Mpostowpacio: STEKETAL OTA TECOEPA PE Eva HOEIAGPL KATW aTtd To oThB0G TNG. Eival Tiow TG yovaTioTog.
Kave oe€ovalikn emtadn mou Eekiva pnxa — yupiletl evavtiov Tou 6tav BéAel teplocdTtepo.

Fwvia: H ywvia sivat Tiio Badid armod 6,TL 0TI TIeEpLocOTEPES BETELS Kat gival Tiio évtovn. To B&Bo¢ Sev ipEmel
TIOTE VO EKTIANOOEL - QUTOG KPATA Th B€01, ekelvn amopacilel TOCO HaKpPLA.

PuBpog: ZKIVAOTE TIO apyd amd 600 Vouilete OTL Tipémel. AuERoTE PdVO OTAV TO AL ] TO SeixVelL.

Xépua: Ta XEPLA TOU KPATOUV TOUS YOdOoUG TNG. To Eva XEPL - TO SIKO TOU - UTTOPEL va YAIOTPHOEL HEXPL TNV
Teploxn TG KAEITOPISAG 1] VO KPATNOEL Evay SovnTh eKEL.

'EAEYXO0G: XPNOIUOTIONOTE ATIAEG AEEEIG: «BaBUTEPAY, «PNXA», «TTLO NOUXA», «CTAUATA».

NMpooappoyn: Eav n ywvia sivat ToAs Badid, XapunAWVEL TO TTAVW HEPOS TOU CWUATOS TNS TIPOG TO HAEIAAPL.
Edv ta yovatd oag koupalovtal, aMAETe NPEUA OE VO KOUTAAL.



S13 MO8t pe wpo - =7 min

lepamooToAo¢ LUE TO Eva TS TOSI OTOV WO Tou — VEQ kat Babutepn ywvia.

Mpostowpacio: ZamAwvel avAaokeAd e Eva PagAApL KATw arto Toug yodoug Tne. Movatilel Hrmpootd TS Kat
EKEIVN AKOUUTIAEL TO £VA TOU TTIOS1 0TOV WO TOU. O AAAOG AKOUUTIAEL YUPW aTtd ToV YOdO Tou. KAvte smadn
TIoU Eekiva pnxa.

Fwvia: To oS oToV WO Sivel pia o Badid kat o oyt ywvia amd to cuvhBiopévo tepamdoTtolo. Eva
EKATOOTO TIAVW ] KATW ard to modL aAddel Ta mavra.

PuBpog: 'Hpepa kat otabepd. H Babid ywvia kat n taxttnta tautdxpova yivovral ypryopa urepRoAtka.
Xépua: Ta xEpta Tou oTnPilouv Tov PNPo Kal To 1oxXio TNC. To XEPLTNG A £vag SovnTr¢ GTAVEL EUKOAA 0TV
TtEPLOXH TG KAELTOPiSag.

'EAgyXoG: Pwtdst: "KaAo Babog;" Ekeivn amavtd He «Ttio Babiy», «pnxo» ] «To idto».

Mpocappoyn: EGv skteiveTal TIOAD Ttiow atto To PHNPO, LETAKIVAOTE TO TIOSL TTPOC TA KATW OTH HOOXAAN TOU 1
apNOTE TO VO AKOUUTINOEL YUPW artd TO 1oXio Tou. ANMAETE Ta todia péxpt tn péan.

GL24 BaBia ywvia, EAEYXETE - = 8 min

Kavte oe os Babid ywvia omou eAEYxXeTe To BabBog, ev 0 oUVTPOPOS EXEL TOV oTaUATNUEVO AOYo. KAvTe auto
uovo eav to Berouy Eskabapa kat ot U0 kal CUUGWVIHOETE MPWTA O€ Ula AEEN TEPUATIOLOU.

Npostowpacio: O cUVTPODOC oag EamAWVEL avAoKeAa He va HOEIAGPL KATW aTtd Toug yodoU¢ Tou kat Ta 0o
TOS1a oNKWUEVA LEXPL TO 0THO0G N LEXPL TOUG WHOUG oaG. MovaTtielg kovtd. Kavte oe€oualikn emadn mou
Eekiva pnxa, e TOUG AOTPAYAAOUG VA AKOUUTIOUV TIAVW A,

Fwvia: Me Toug YopoUg avacnKwHUEVOUS Kat Ta TIOS1a evwpéva, N ywvia yivetatl n o Badid oto eAacTiko. ESw
eAEYXETE TO BAB0G - aAAG LOVO LECA OE AUTA TIOU CUWVIOATE, KAl HOVO £hOGOV 0 aUVTPOhOG devV 0O TIEL
«NPEUNOE» N} «OTAUATA.

PUBpOG: ZeKIVAOTE TIIO apyd arto 600 vopilete 6Tt tpémel. H Badid ywvia kat n tax0tnTa Tautoxpova yivovtat
ypryopa uttepBoAikd. AvEnote Hovo 0Tav o cUVTPOPOC oag Al "meplocotepa’

Xépua: Kpatrote ta Xépla oag yOpw aro TIG YAUTIES 1 TOUC A0TPAYAAOUS TOU GUVTPOPOU 0aG. APrOTE Eva XEpL
va YAIOTPNOEL T(POG TA EUTIPOG OTO GhUELD TTou To BEAEL 0 GUVTPODOG N KPATHOTE £va TTALXVIL EKEL. AITIAVTIKO
eav xpetaletal.

'EAEYXOG: XPNOILOTIOOTE ATTAEG AEEEIC TIAVTOU: «TIEPLOOOTEPO», «ALYOTEPOY, «TTLO FJOUXO0» N «OTAUATA». TO
«OTOTI», TPARAS NPEUA AUECWC.

NMpooappoyn: EQv TeviwveTal TIOAD Ttiow améd Toug Unpouc, XaUnAWoTe Ta todia oag yupw armod Toug yohoug

oag. Eav n ywvia yivel TtoAO Babid, onkwote Atydotepo Tov oUVTPodo f alA&te Npepa o< o pnxr <on.




