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Σχετικά με το παιχνίδι και τους
κανόνες
Ελάτε πιο κοντά στον σύζυγό σας. Βρείτε ξανά τη σπίθα σας.

Ο σκοπός του παιχνιδιού
Η Σπίθα είναι ένα παιχνίδι οικειότητας που

βασίζεται στη συναίνεση για συζύγους που θέλουν

να βγουν από τη ρουτίνα και να επιστρέψουν ο ένας

στον άλλον. Μπορείτε να το χρησιμοποιήσετε για

φλερτ, εγγύτητα, ζέσταμα ή σεξ. Εσείς αποφασίζετε

πόσο μακριά θέλετε να φτάσετε και μπορείτε να

σταματήσετε ανά πάσα στιγμή.

Οι κάρτες βασίζονται σε γνώσεις σχετικά με την

οικειότητα του ζευγαριού, την επιθυμία που

ανταποκρίνεται, το αισθησιακό άγγιγμα και την

ασφαλή επικοινωνία, με απαλή έμπνευση από την

κλασική ερωτική λογοτεχνία. Ο στόχος δεν είναι οι

επιδόσεις ή τα ακροβατικά. Στόχος είναι η

ευχαρίστηση, η τρυφερότητα και η ακρόαση αυτού

που απολαμβάνετε και οι δύο.

Η συναναστροφή και η αγάπη είναι κάτι

περισσότερο από θέσεις. Χρησιμοποιήστε τις

κατηγορίες για να δημιουργήσετε προσμονή με

ρυθμό που σας ταιριάζει: πρώτα ασφαλής επαφή

και μετά πιο άμεση διέγερση αν το θέλετε και οι

δύο.

Ο βασικός κανόνας
Σχεδιάστε εκ περιτροπής κάρτες.

Το άτομο που τραβάει την κάρτα κάνει ό,τι λέει για

τον σύζυγό του, εκτός εάν η κάρτα λέει ξεκάθαρα το

αντίθετο.

Κάθε κάρτα μπορεί να παραλειφθεί
Εάν μια κάρτα δεν σας ταιριάζει, απλά πείτε: «Ας

διαλέξουμε άλλο.»

Δεν χρειάζεται εξήγηση. Αυτό είναι μέρος του

παιχνιδιού.

Συνομιλία, παύση και προσαρμογή
Μιλήστε ενώ παίζετε. Ο δέκτης μπορεί πάντα να

ζητήσει περισσότερα, λιγότερα, πιο αργά,

διαφορετική γωνία, παύση ή πλήρη διακοπή. Δεν

χρειάζεστε λέξη ασφαλείας.

Το άτομο που δίνει θα πρέπει να ακούσει και να

προσαρμοστεί χωρίς να το κάνει πρόβλημα. Αν κάτι

αισθάνεται αβέβαιο, κάντε μια παύση, κρατήστε ο

ένας τον άλλον και μάθετε τι αισθάνεστε αμέσως

μετά.



Κατηγορίες
Πράσινος — Ρούχα - φλερτ, φιλιά και άγγιγμα πάνω από

τα ρούχα

Στην κατηγορία των πράσινων, κρατάς τα ρούχα σου.

Μπορείτε να είστε στο σαλόνι, την κουζίνα, το διάδρομο,

στον καναπέ ή στο υπνοδωμάτιο. Οι κάρτες αφορούν το

φλερτ, το φιλί, την εγγύτητα και το άγγιγμα των ρούχων.

Παρατηρήστε τι της αρέσει — μπορεί να σας βοηθήσει

αργότερα. Όταν και οι δύο θέλετε περισσότερα, μεταβείτε

στην κατηγορία των κίτρινων.

Κίτρινος — Ένα ιδιωτικό δωμάτιο — πιο αισθησιακό,

ακόμα όχι γυμνό

Όταν μετακινείστε στην κατηγορία των κίτρινων,

πηγαίνετε στην κρεβατοκάμαρα ή σε άλλο ιδιωτικό

δωμάτιο. Μπορείτε να βγάλετε ένα ή περισσότερα ρούχα,

αλλά κανένας από τους δύο δεν πρέπει να είναι εντελώς

γυμνός. Κράτα τα εσώρουχά σου. Οι κάρτες μπορεί να

περιλαμβάνουν αισθησιακό γδύσιμο, άγγιγμα κάτω από

τα ρούχα, φιλιά, μασάζ και πιο άμεση εγγύτητα, αλλά και

πάλι δεν πρέπει να είστε γυμνοί. Χρησιμοποιήστε τις

κάρτες για να μάθετε πού της αρέσει να την αγγίζουν.

Όταν και οι δύο θέλετε περισσότερα, μεταβείτε στην

κατηγορία πορτοκαλί.

Πορτοκάλι — Εσώρουχα — οικείο άγγιγμα και ελαφριά

στοματική απόλαυση, χωρίς διείσδυση

Όταν περνάτε στην κατηγορία του πορτοκαλί, ξεκινήστε

με εσώρουχα. Οι κάρτες μπορεί να περιλαμβάνουν

μετακίνηση ή αφαίρεση εσωρούχων, αλλά δεν πρέπει να

υπάρχει διείσδυση. Το φιλί, το άγγιγμα, η εξωτερική

διέγερση, το ελαφρύ στοματικό σεξ και η χρήση δονητή

στο εξωτερικό του σώματος είναι όλα δυνατά αν τα

θέλετε και οι δύο. Αφήστε την απάντησή της να καθορίσει

το ρυθμό. Όταν και οι δύο θέλετε περισσότερα,

μετακινηθείτε στην κόκκινη κατηγορία.

Κόκκινος — Γυμνή — εστιασμένο προπαιχνίδι, με την

ευχαρίστησή της στο κέντρο

Όταν περνάς στην κατηγορία των κόκκινων, είσαι γυμνός.

Αυτή είναι η κατηγορία του προκαταρκτικού παιχνιδιού:

άμεση απόλαυση με τα χέρια, το στόμα και τα παιχνίδια,

λιπαντικό όταν είναι χρήσιμο και τεχνικές που μπορεί να

οδηγήσουν σε οργασμό — με ιδιαίτερη προσοχή στο να

χτίζει την ευχαρίστησή της απαλά και σταθερά.

Ακολουθήστε την απάντηση, όχι την απόδοση. Η

συνουσία ανήκει στην κατηγορία του μωβ —

μετακινηθείτε εκεί όταν είστε και οι δύο έτοιμοι.

Μωβ — Συνουσία — η χαρά της πρώτα

Η κατηγορία μωβ είναι η κατηγορία της συνουσίας. Οι

θέσεις και οι τεχνικές επιλέγονται για να τη βοηθήσουν να

απολαύσει όσο το δυνατόν περισσότερο τον εαυτό της:

ένα απαλό ξεκίνημα, καλές γωνίες, ένα χέρι ή δονητής

στην πορεία και ξεκάθαρα λόγια. Οι κάρτες σας λένε ποια

θέση να χρησιμοποιήσετε και συχνά κάποιος από εσάς

επιλέγει. Ορισμένες κάρτες στρέφουν την εστίαση και την

αφήνουν να του δώσει ευχαρίστηση - ποτέ σε βάρος της.

Όταν και οι δύο θέλετε να εξερευνήσετε λίγο

περισσότερο, μεταβείτε στην κατηγορία των μαύρων.

Μαύρος — Ένα βήμα πέρα ​​από το μωβ — νέες θέσεις και

νέα ευχαρίστηση, ακόμα ασφαλείς

Η κατηγορία των μαύρων προχωρά ένα βήμα παραπέρα

από το μωβ. Εδώ εξερευνάτε το σώμα σας περισσότερο,

με νέες θέσεις, νέες γωνίες και νέα ευχαρίστηση — ακόμα

με ασφάλεια, απαλά και εντός των ορίων σας. Όχι

πρωκτικό σεξ. Χωρίς ακροβατικά. Τίποτα που να είναι

πιεστικό ή υπερβολικά ακραίο. Το ελαφρύ πρωκτικό

άγγιγμα με το ένα δάχτυλο είναι δυνατό μόνο εάν το

θέλετε και οι δύο ξεκάθαρα. Χρησιμοποιήστε άφθονο

λιπαντικό, κρατήστε τα νύχια κοντά, προχωρήστε αργά

και λάβετε σαφή συγκατάθεση. Αυτό είναι πάντα

προαιρετικό.

Άγριο — Τα πιο άγρια ​​— τολμηρές θέσεις, κυριαρχία,

πρόσκρουση, μπορντούρες και πιο δυνατά παιχνίδια, με

μια λέξη ασφαλείας και μετέπειτα φροντίδα

Η Άγρια κατηγορία είναι η πιο έντονη του παιχνιδιού. Εδώ

εξερευνάτε πιο δυνατές αισθήσεις, σαφέστερο έλεγχο,

τολμηρές στάσεις και πιο άγριο παιχνίδι. Το πλαίσιο είναι

σταθερό — και οι δύο πρέπει να θέλετε ξεκάθαρα κάθε

κάρτα, συμφωνείτε σε μια κοινή λέξη ασφαλείας πριν

ξεκινήσετε και το «σταμάτα» σταματάει τα πάντα αμέσως.

Εδώ ανήκουν τολμηρές, περιπετειώδεις στάσεις,

σταθερότερη καθοδήγηση και ασφαλής συγκράτηση,

ελαφρύ χτύπημα και τράβηγμα μαλλιών σε ασφαλή

σημεία, edging και έλεγχος οργασμού, πιο δυνατά και

συνδυασμένα παιχνίδια και πρωκτικό άγγιγμα με ένα

δάχτυλο. Όχι παιχνίδι με την αναπνοή, όχι ακραίες

θερμοκρασίες, ποτέ πρωκτικό σεξ. Πάντα τελειώνετε με

ήρεμη μετέπειτα φροντίδα και εγγύτητα.



Λειτουργίες αναπαραγωγής
Ανοίξτε το παιχνίδι: Επιλέγονται όλες οι κύριες

κατηγορίες. Αλλάξτε κατηγορία όποτε θέλετε.

Πρώτη σπίθα: 3 πράσινες κάρτες, 2 κίτρινες, 1

πορτοκαλί.

Ρομαντικός γύρος: 2 πράσινες κάρτες, 2 κίτρινες, 2

πορτοκαλί και 2 κόκκινες κάρτες.

Οικείος χρόνος: 2 πράσινες, 2 κίτρινες, 2

πορτοκαλί, 2 κόκκινες και 2 μωβ κάρτες.

Παθιασμένος γύρος: 2 κάρτες από κάθε κατηγορία:

πράσινο, κίτρινο, πορτοκαλί, κόκκινο, μωβ και

μαύρο.

Εκστατικό φινάλε: 4 πορτοκαλί κάρτες, 4 κόκκινες

κάρτες, 4 μωβ κάρτες, 2 μαύρες κάρτες και 2 κάρτες

μπαλαντέρ.

Πώς να ανεβείτε ένα επίπεδο
Ξεκινάτε πάντα στην πράσινη κατηγορία.

Όταν και οι δύο θέλετε περισσότερα, αφήστε την

τράπουλα που χρησιμοποιείτε και προχωρήστε

στην επόμενη κατηγορία. Δεν χρειάζεται να

τραβήξετε έναν καθορισμένο αριθμό καρτών.

Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε ένα φύλλο, πολλές

κάρτες ή να ολοκληρώσετε όποτε θέλετε.

Αξεσουάρ
Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε: Λιπαντική ουσία ·

Λάδι μασάζ που είναι ασφαλές για την ευαίσθητη

επιδερμίδα · Με δεμένα μάτια · Δονητής · Δονούμενο

δονητή · Ράβδος μασάζ · Womanizer ή άλλο παιχνίδι

με παλμό αέρα · Δαχτυλίδι κόκορα · Μαλακό κασκόλ

ή απλές μανσέτες · Αδιάβροχος δονητής · Μαξιλάρι ·

Καθρέπτης · Απαλή μουσική · Κουβέρτα · Πετσέτα ·

Πάπλωμα · Μια στιβαρή καρέκλα χωρίς ρόδες

Τα αξεσουάρ είναι πάντα προαιρετικά, εκτός εάν

συμφωνείτε διαφορετικά.

Εάν δεν είστε σίγουροι, χρησιμοποιήστε λιπαντικό

με βάση το νερό με παιχνίδια.

Χρησιμοποιήστε λιπαντικό για άμεση διέγερση

χεριών, χρήση δονητή, ξηρότητα, μεγαλύτερες

συνεδρίες, πρωκτικό άγγιγμα ή κάθε φορά που κάτι

μοιάζει με τριβή και όχι ευχαρίστηση.

Το λάδι μασάζ χρησιμοποιείται καλύτερα σε

εξωτερικό δέρμα. Μην χρησιμοποιείτε λάδι με

προφυλακτικά από λάτεξ.

Ρυθμός και διάρκεια
Οι χρόνοι στις κάρτες είναι μόνο ένας οδηγός.

Οι κάρτες είναι φτιαγμένες για σύντομους γύρους,

ώστε να μπορείτε να τραβήξετε πολλές κάρτες και

να έχετε ποικιλία. Μπορείτε πάντα να επεκτείνετε

ένα φύλλο, αν σας αρέσει και στους δύο, ή να

ολοκληρώσετε νωρίτερα, αν σας φαίνεται φυσικό.



Κατόπιν
Αφιερώστε λίγα λεπτά κρατώντας ο ένας τον άλλον.

Μπορείς να πεις:

ένα πράγμα που σου άρεσε

ένα πράγμα που ένιωθε καλά

ένα πράγμα που θα ήθελες να ξανακάνεις

Παράρτημα
Οι κάρτες θέσης έχουν μια σύντομη έκδοση στην

ίδια την κάρτα. Η πλήρης καθοδήγηση βρίσκεται

στη βιβλιοθήκη θέσης στο πίσω μέρος του πλήρους

PDF.

Εκτυπώστε τα φύλλα καρτών διπλής όψης και

επιλέξτε «Αναστροφή στη μακριά πλευρά». Το χαρτί

ματ 200–300 g/m² λειτουργεί καλά.

Γλωσσάριο
περίνεο: Η περιοχή μεταξύ των γεννητικών

οργάνων και του πρωκτού.

μπορντούρα: Οικοδόμηση προς τον οργασμό,

επιβράδυνση, μετά οικοδόμηση ξανά.

παιχνίδι με παλμό αέρα: Ένα παιχνίδι που

διεγείρει με παλμούς αέρα και όχι με κραδασμούς,

όπως ένα Womanizer.

κάρτα θέσης: Μια κάρτα με πλήρη καθοδήγηση σε

έξι βήματα: ρύθμιση, γωνία, ρυθμός, χέρια, check-in

και προσαρμογή.


