FEKETE S1 FEKETE S2 FEKETE S
Kiils6 prosztata teriilet Egy ujjal egyértelmtien A fantdziaténye

=5min igen =6 min
Masszirozza a gatat - a herezacské és a =2 min Kérd meg, hogy irjon le egy gyengéd fantaziat.
végbélnyilas kozatti teriiletet - ujja lapos Az anélis érintést csak akkor lehet kiprébalni, Csak a legbiztonsédgosabb és legegyszer(ibb
parnajaval, kenje be, és gyengéd, egyenletes ha a partner egyértelmiien akarja. Hasznaljon részt tegye, ha mindketten akarjak.

nyomassal. Ne lépjen be. Kérdezd meg: egy ujjat, sok sikositét, rovid kormoket és

"Nagyobb nyomads vagy ugyanaz?" nyugodt tempdt.

FEKETE S4 FEKETE S5 FEKETE S6
A fantdzia fénye Szegélyezés O irdnyitja a jatékokat

=6min =7 min =6min
Kérd meg, hogy irjon le egy enyhe fantaziat. Edge: épitsd fel partneredet az orgazmusig, Hagyja, hogy 6 maga iranyitsa a vibratort a
Csak azt a részt végezze el, amelyre nyugodj meg, csékolj 30 masodpercig, és testén kivil. Menjen kozel, cskolja meg a
mindketten valéban vagynak. kezdd Gjra. Maximum harom kor. nyakat és a mellkasat, és tartsa koriil, amig

megtalélja, ami eltalal.

FEKETE S7 FEKETE S8 FEKETE S
O irdnyitja a jatékokat Hatulnézet parnaval Ezzel szemben 6 a

~6min ~Tin csucson
Irdnyitsa a vibratort a pénisz gyokere és a Biztonsagos és nyugodt valtozat hatulrdl, ahol =7 min
perineum felé. Kozben csékold meg a hasat és teljesen megpihen. 0 a tetején, szemben vele - § iranyit mindent,

a COmeat, és hadd mutassa meg, hol legyen a Teljes (tmutatas: ldsd a poziciokdnyvtarat a szabalyfiizetben. 6 lat és témogat

kezed.

Teljes dtmutatds: lasd a pozicickényvtarat a szabalyfiizetben.
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FEKETE S10
A szék
=6min

Erés széken Ulve - stir(, egyszer(i és mas.

Teljes dtmutatas: lasd a poziciokényvtarat a szabalyfiizetben.

FEKETE S13

Lab a vallhoz

=7min

Missziondrius az egyik labaval a vallara

tdmasztva - Uj és mélyebb szogben.

Teljes tmutatds: ldsd a poziciokényvtarat a szabalyfiizetben.

FEKETE S16
Ki a hdalészobabdl
=6 min

Ha mindketten akarjak, vigye ki az estét a
hélészobabdl. Valasszon masik szobat - a
kanapét vagy egy takarét a nappali padléjan -,
és készitse el6 a takarét, a parndkat és a
kenGanyagot. Legyen ott az el&jaték és
kozosllés, nyugodt tempdban. Az Uj kornyezet
az ismer0s érintéseket Ujja varazsolja; a
hélészoba ma este pihen.
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FEKETE S11
A tiikor el6tt
=6min

Ismerds pozicid - a tiikor el6tt, igy Uj szoghdl
latjatok egymast.

Teljes tmutatds: ldsd a poziciokényvtarat a szabalyfiizetben.

FEKETE S14

Mutasd meg, hogyan

=6 min

Mutasd meg partnerednek, hogy pontosan
hogyan érinted meg magad, amikor egyediil
vagy - valédi, nem szinlel. A partner az 4gy
szélérdl figyel, anélkil, hogy érintené,
észreveszi a nyomast, a tempét és a helyet.
Utana a partner keze atveszi az irdnyitast, és
megismétli, amit latott. Cserélj szerepet egy
masik este, ha mindketten akarjak.

FEKETE S17
A taviranyito

=6min
Hagyja, hogy a partner elhelyezzen egy
taviranyitds vibratort a szabadba, ahové a
partner akarja - és vigye magaval a
taviranyitot vagy az alkalmazést. Kezdje a
legalacsonyabb teljesitménnyel a szoba masik
oldalarél, mikozben fenntartja a
szemkontaktust. A partner ,fel”, ,le” és ,off”
gombokkal irdnyit - On azonnal kdveti. Cserélj

szerepet, ha mindketten akarjak.

FEKETE S12
Hatulrdl térdre
=7 min

Klasszikus, térdig ér6 - mélyebb és
intenzivebb, vele a volannal.

Teljes dtmutatds: ldsd a poziciokényvtarat a szabalyfiizetben.

FEKETE S15

Konnyt taps

El6sz0r kérdezze meg, hogy a partner
szeretne-e egy kdnnyU pofont kiprébalni.
Melegitse fel az iilést hatarozott
mozdulatokkal és gyengéd masszazzsal, majd
lapos, laza kézzel simitsa meg konnyedén -
csak a fenék husos részét, soha ne a hat alsé
részét vagy a farkcsontot. Kenje 4t a bért
mindegyik kozétt. A partner a ,tobb”,

»konnyebben” vagy ,kész” gombbal vezérel.

FEKETE S18

Rezg6 gytlra
=6 min

Tegyen ra egy rezgd péniszgyirtit, amikor
készen all, a rezgéssel felfelé. Szexelj vele a
tetején vagy feszes misszionariusban, hogy a
vibracié elérje a csiklé kornyékét - a kis,
ringaté mozdulatok jobban tartjak a
kapcsolatot, mint a [6kés. Kényelmetlenség
esetén, de legkés6bb hisz perc mulva vegye le
a gydrdt.
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FEKETE S19

A butor f61¢€ hajolva

=6 min

Kozlekedjen allva: fels6testét egy komddra
vagy egy stabil asztalra tdmasztja, a csip6taraj
alatt parnaval, labat szilardan befektetve.
Mogé all, és behajlitja a térdét, amiga
magassaga megfelel lesz. Kezdje sekélyen - 6
irdnyit a ,mélyebb”, ,sekélyebb” és ,stop”
gombokkal.

FEKETE S22

Megkotozve és elrontva

=6 min

El6sz0r kérdezz. Kosse meg lazan a partner
csukldjat a teste el6tt egy puha sallal - két
ujjnak kell elférnie alatta, és a partnernek
konnyen ki kell szabadulnia. Soha ne nyakon.
Ezutén hasznaljon néhany percet arra, hogy
kezével vagy szdjaval stimulalja lenti
partnerét. Nyugodtan folytassa a kozosulést,
ha mindketten tgy kivanjak.

FEKETE S25

Vibratorral felszerelt
éjjeliszekrény

Lépj kapcsolatba vele a hatan az agy szélénél,
és allva vagy térdelve. O maga tartja alacsony
teljesitményen a vibratort, mig 6 alacsonyan
tartja a tempét, és azonnal megéll a "stop"-
nal.

__BRAND_HELYTARTO__ - Fekete - ark 3

FEKETE S20
Csipéje a combjdn
=6 min

Szexelj felemelt csipSvel: letérdel és a sarkara
Ul, 6 a hatan fekszik, csip6jét a combjara teszi,
labat a matracon. A sz6g mélydl, ahogy
mindketten pihennek - a keze szabadon
tarthatd, vagy vibrél a csiklé teriiletén. Kezdje
sekélyen; 6 irdnyit a "mélyebb", "sekély" és
"stop" gombokkal.

A suttogd jaték

Suttogj a parod fiilébe egy mondatot arrél,
hogy mit szeretnél csinalni - sajat szavaiddal,
a kozelben. A partner ,igen” vagy ,.inkabb...”
valaszol, majd visszasugja sajat mondatat.
Folytassa minden masodik alkalommal, és
csak azt tegye, ami ,igen”-t kap.

FEKETE S21

Az arcod felett

=6 min

Fekiidj hanyatt, fejed alacsony parnan. A
partnered az arcod f6lé térdel, a fejtamla felé
fordulva, kezével a fejtamlan vagy a falon,
sulyaval a sajat térdén. Addig ereszkedik, amig
eléri a szddat, majd a csipé emelésével és
ringatdsaval 6 szabalyozza a helyet, nyomast
és tempét. ElGre beszéljétek meg: két
koppintas a combjara ,sziinet”, 6 pedig

mondhatja, hogy ,kész”.

FEKETE S24
A tojas

=6 min
Adj neki 6romet egy maszturbacios tojassal:
toltsd meg sok sikositéval, csusztasd at a
péniszére, és végezz nyugodt, egyenletes
mozdulatokat. Kozben csékold meg a nyakat
és a hasét. Szabélyozza a ,,szorosabb”,

slazédbb” vagy ,,ugyanaz” kifejezéseket -
pontosan kovesse.
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