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Samtal, hlé og aðlögun

Talaðu á meðan þú spilar. Móttakandinn getur alltaf

beðið um meira, minna, hægar, annað sjónarhorn, hlé

eða algjört stopp. Þú þarft ekki öryggisorð.

Sá sem gefur ætti að hlusta og stilla sig án þess að gera

það að vandamáli. Ef eitthvað er óvíst, haltu þá, haltu

hvort öðru og komdu að því hvað þér finnst rétt næst.

Á eftir

Eyddu nokkrum mínútum í að halda hvort öðru. Þú

gætir sagt:

eitt sem þér líkaði

eitt sem fannst gott

eitt sem þú myndir vilja gera aftur
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