NAINN KORTALEIKUR FYRIR MAKA

Um leikinn og reglur

Komdu naer maka pinum. Finndu neistann pinn aftur.

Tilgangur leiksins

THE SPARK er sampykkisleikur fyrir maka sem vilja
stiga Gt Ur venjum og snua aftur til hvers annars. PU
getur notad pad til ad dadra, naleegd, hita upp eda
samfarir. PG dkvedur hversu langt pu vilt fara og pa
getur haett hvenaer sem er.

Kortin saekja i pekkingu um nand hjéna,
méttaekilega longun, tilfinningalega snertingu og
orugg samskipti, med mildum innblaestri fra
klassiskum erétiskum békmenntum. Markmidid er
ekki frammistada eda loftfimleikar. Markmi&id er
anzegja, blida og ad hlusta & pad sem ykkur bddum
finnst gaman.

Samfarir og ast snlast um meira en sté6dur. Notadu
flokkana til ad byggja upp eftirveentingu 4 peim
hrada sem hentar pér: fyrst 6rugg snerting, sidan
beinari 6rvun ef pid viljid baedi.

Haegt er ad sleppa hverju korti

Ef kort hentar pér ekki skaltu einfaldlega segja: «Vid
skulum velja annad.»

Pad parfnast ekki skyringa. Pad er hluti af leiknum.

Grunnreglan
Skiptist & ad draga spil.

Sa sem dregur spjaldid gerir pad sem pad segir fyrir
maka sinn, nema annad sé skyrt i kortinu.

Samtal, hlé og adlogun

Taladu @ medan pu spilar. Méttakandinn getur alltaf
bedid um meira, minna, haegar, annad sjonarhorn,
hlé eda algjort stopp. PU parft ekki 6ryggisord.

Sa sem gefur aetti ad hlusta og stilla sig an pess ad
gera pad ad vandamali. Ef eitthvad er dvist, haltu pa,
haltu hvort 63ru og komdu ad pvi hvad pér finnst
rétt naest.



Flokkar

Graenn — Fot 4 — dadra, kyssa og snerta fot

i greena flokknum heldur pd fétunum pinum. PG getur
verid i stofunni, eldhisinu, ganginum, i séfanum eda i
svefnherberginu. Spilin snlast um ad dadra, kyssa,
néleegd og snerta fot. Taktu eftir pvi hvad hin hefur gaman
af - pad getur hjalpad pér sidar. begar pu vilt baedi meira,
fardu i gula flokkinn.

Appelsinugult — Naerfot — nain snerting og létt munnleg
anaegja, engin skarpskyggni

pegar pu ferd i appelsinugula flokkinn skaltu byrja i
naerfétum. Kortin geta falid i sér ad feera eda fjarlaegja
naerfot, en pad eetti ekki ad vera i gegnum. Kossar,
snerting, ytri 6rvun, létt munnmak og notkun titrara utan
a likamann er allt mogulegt ef pid viljid pad baedi. Lattu
vidbrogd hennar rada hradanum. begar pu vilt baedi
meira, fardu i rauda flokkinn.

Fjolublatt — Samfarir - anaegja hennar fyrst

Fj6lublai flokkurinn er flokkur samfara. Stodurnar og
teeknin eru valin til a8 hjalpa henni ad njéta sin eins vel og
heegt er: réleg byrjun, g68 horn, hond eda titringur &
leidinni og skyr ord. Spilin segja pér hvada st6du pu att ad
nota og oft velur einn ykkar. Sum spil snda fokusnum vid
og lata hana veita honum anzegju - aldrei & kostnad
hennar. Pegar b vilt baedi kanna adeins lengra skaltu fara
i svarta flokkinn.

Villtur — peir villtustu — djorf stada, yfirrad, ahrif, kant
og sterkari leikfong, med 6ruggu ordi og eftirmedferd
Wild er akafasti flokkur leiksins. Hér sleppir pu
takmorkunum sem adrir flokkar halda til ad vernda hana:
sterkari tilfinningu, skyrari stjorn, djarfari stodur og villtari
leikur. Ramminn er fastur - badir verda greinilega ad vilja
hvert kort, pt sampykkir sameiginlegt 6ryggisord 4dur en
bu byrjar og "stopp" stédvar allt i einu. Petta er par sem
djarfar, sevintyralegar stellingar, stinnari leidsogn og
oruggt adhald, spann og hartoganir 4 6ruggum svaedum,
stjérnun a brinum og fullnaegingu, sterkari og porud
leikfong og endaparmssnerting med einum fingri tilheyra.
Enginn 6ndunarleikur, enginn mikill hiti, aldrei
endaparmsmak. Enda alltaf med rélegri eftirmedferd og
naleegd.

Gulur — Einkaherbergi — munnlegra, samt ekki nakid
pegar pu ferd i gula flokkinn, fardu i svefnherbergid eda
annad sérherbergi. PG matt fara Ur einni eda fleiri flikum,
en hvorugt ykkar aetti ad vera alveg nakid. Hafdu naerfotin
& pér. Spilin geta falid i sér likamlega afklaedningu,
snertingu undir fotum, kossum, nuddi og beinari néleegd,
en pu aettir samt ekki ad vera nakinn. Notadu spilin til ad
laera hvar hin vill [ata snerta hana. begar pid viljid baedi
meira, fardu i appelsinugula flokkinn.

Raudur — Nakin — einbeittur forleikur, med anaegju
hennar i midju

Pegar pu ferd { rauda flokkinn ertu nakinn. petta er
forleiksflokkurinn: bein dnaegja med hondum, munni og
leikfongum, smurefni pegar pad er gagnlegt og adferdir
sem geta leitt til fullnaegingar - med sérstakri aherslu & ad
byggja upp anaegju hennar varlega og jafnt og pétt. Fylgdu
svari, ekki frammistodu. Samfarir tilheyra fjélublaa
flokknum — far8u pangad pegar pid erud baedi tilbdin.

Svartur — Eitt skref lengra en fjélublatt — nyjar st6dur og
ny anzegja, enn 6rugg

Svarti flokkurinn gengur einu skrefi lengra en fjolublar. Hér
kannar pu likama pinn meira, med nyjum stellingum,
nyjum sjénarhornum og nyrri dnaegju - samt 6rugglega,
varlega og innan marka pinna. Ekkert endaparmsmak.
Engar loftfimleikar. Ekkert sem finnst prystingur eda of
ofgafullt. Létt endaparmssnerting med einum fingri er
adeins moguleg ef pid viljid pad greinilega. Notadu nég af
sleipiefni, hafdu neglurnar stuttar, fardu haegt og fadu
skyrt sampykki. betta er alltaf valfrjalst.



Spilastillingar

Opid leikrit: Allir adalflokkar eru valdir. Skiptu um
flokk hvenaer sem p vilt.

Fyrsti neisti: 3 graen spjold, 2 gul spjold, 1
appelsinugult spjald.

Romantisk umferd: 2 graen spjold, 2 gul spjold, 2
appelsinugul spjold og 2 raud spjold.

Nainn timi: 2 green, 2 gul, 2 appelsinugul, 2 raud og
2 fj6lubla spjold.

Astridufullur hringur: 2 spil Gr hverjum flokki:
graent, gult, appelsinugult, rautt, fjélublatt og svart.

Adislegur lokapattur: 4 appelsinugul spjold, 4 raud
spjold, 4 fjolubld spjold, 2 svort spjold og 2 Wild spil.

Aukabtinadur

PU getur notad: Smurefni - Nuddolia sem er 6rugg
fyrirnana hd - Augnlok - Titrari - Titrandi dild6 -
Nuddsproti - Womanizer eda annad loftpulsleikfang -
Hanahringur - Mjakur trefil eda einfaldar ermar -
Vatnsheldur titrari - Koddi - Spegill - Ljuf tonlist -
Teppi - Handkleaedi - Seeng - Sterkur stéll an hjéla

Aukahlutir eru alltaf valfrjalsir nema pid semjid
sjalfir um annad.

Ef bu ert ekki viss skaltu nota vatnsmidad smurefni
med leikfongum.

Notadu sleipiefni fyrir beina 6rvun handa, notkun
titrara, purrk, lengri tima, endaparmssnertingu eda
pegar eitthvad lidur eins og ntning frekar en
anaegju.

Nuddolia er best notud 4 ytri h(d. Ekki nota oliu
med latex smokkum.

Hvernig 4 ad fara upp um stig
PU byrjar alltaf i greena flokknum.

Pegar pid viljid baedi meira, leggid frd ykkur stokkinn
sem pid erud ad nota og fardu i naesta flokk. bl parft
ekki ad draga dkvedinn fjolda af spilum. bu getur
notad eitt spil, morg spil eda klarad hvenzer sem pu
vilt.

Hradi og lengd

Timar & spjoldunum eru adeins leidbeiningar.

Spilin eru gerd fyrir stuttar umferdir, pannig ad haegt
er ad draga nokkur spil og fa fjolbreytni. bu getur

alltaf framlengt spil ef pér likar pad beedi, eda klarad
fyrr ef pad pykir edlilegt.



A eftir
Eyddu nokkrum minGtum i ad halda hvort 63ru. U
geetir sagt:

o eitt sem pér likadi
e eijtt sem fannst gott
e eitt sem pu myndir vilja gera aftur

Ordalisti

perineum: Svaedid milli kynfeera og endaparms.

kanta: Ad byggja upp i att ad fullnaegingu, haegja a
sér og byggja svo upp aftur.

loftpuls leikfang: Leikfang sem 6rvar med
loftpalsum frekar en titringi, eins og Womanizer.

stodukort: Kort med fullri leidsogn i sex skrefum:
uppsetningu, horn, hrada, hendur, innritun og
adlogun.

Vidauki

Stodukort hafa stutta atgafu a kortinu sjalfu. Heildar
leidbeiningar er ad finna i stodusafninu aftan a
heildar PDF.

Prentadu kortablodin tvihlida og veldu ,flip on long
edge“. 200-300 g/m?* mattur kartoflur virka vel.



