BLACK S1 BLACK S2 BLACK S3
Zewnetrzny obszar Jednym palcem Jej fantastyczne Swiatlo
prostaty zdecydowanie tak ~6min

=5 min =5 min Popros$ ja, aby opisata delikatng fantazje.
Masuj krocze - obszar pomiedzy moszna a Dotyku analnego mozna sprébowac tylko Wykonuj tylko najbezpieczniejszg i
odbytem - ptaska opuszka palca, lubrykantem wtedy, gdy partner wyraznie tego chce. Uzyj najtatwiejsza czesc, jedli oboje tego chca.
i delikatnym, rbwnomiernym naciskiem. Nie jednego palca, duzej ilosci lubrykantu,
wchodz. Zapytaj: "More pressure or the krétkich paznokci i spokojnego tempa.
same?"

BLACK S4 BLACK S5 BLACK S6
Jego fantastyczne $wiatlo  Borta Kontroluje zabawki
=6min =7 min =6min
Popros go, aby opisat tagodna fantazje. Rob Edge: doprowadz partnera do orgazmu, Pozwél jej samodzielnie sterowac wibratorem
tylko te czes¢, ktorej oboje naprawde chca. uspokdj sie, catuj przez 30 sekund i zacznij od poza ciatem. Zbliz sie, pocatuj ja w szyje i
nowa. Maksymalnie trzy rundy. klatke piersiowa i przytul ja, az znajdzie, co
trafi.

BLACK S7 BLACK S8 BLACK S9

Kontroluje zabawki Widok z tylu z poduszka I odwrotnie, ona na gérze
=6min =7 min =7 min

Pozwol mu skierowac wibrator w strone Bezpieczny i spokojny wariant od tytu, gdzie Ona na gorze, odwrdcona do niego tytem —

nasady penisa i krocza. W miedzyczasie catkowicie odpoczywa. ona wszystkim rzadzi, on widzi i wspiera.

pOca‘tUJ Jego brzuchiudai pOZWOI mu Full guidance: see the position library in the rule booklet. Full guidance: see the position library in the rule booklet.

pokazad, gdzie powinny znajdowac sie twoje
rece.
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BLACK S10
Krzeslo
=6 min

Siedzenie na solidnym krzesle - geste, proste i

inne.

Full guidance: see the position library in the rule booklet.

BLACK S13
Noga do ramienia
=7min

Misjonarka z jedng nogg na ramieniu - nowy,
gtebszy kat.

Full guidance: see the position library in the rule booklet.

BLACK S16

Z sypialni

=6 min

Jesli oboje tego chca, przenie$ wieczér z
sypialni. Wybierz inny pokdj - sofe lub koc na
podtodze w salonie - i przygotuj koc, poduszki
i lubrykant. Przeprowadz gre wstepng i
wspotzyj w spokojnym tempie. Nowe
otoczenie sprawia, ze znane akcenty staja sie

nowe; sypialnia odpocznie dzi§ wieczorem.
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BLACK S11

Przed lustrem

=6min
Znajoma pozycja — przed lustrem, dzieki
czemu zobaczycie sie z nowej perspektywy.

Full guidance: see the position library in the rule booklet.

BLACK S14

Pokaz mi jak

Pokaz swojemu partnerowi doktadnie, jak sie
dotykasz, gdy twoja reka PHO@@ przejmie
kontrole i powtdrzy to, co zobaczyta.
Zamiencie sie rolami innego wieczoru, jesli
oboje tego chca.

BLACK S17

Pilot zdalnego sterowania

=6 min

Pozwdl partnerowi umiescic¢ zdalnie
sterowany wibrator na zewnatrz, gdzie chce —
i sam zabierz pilota lub aplikacje. Zacznij od
najnizszej mocy z drugiej strony
pomieszczenia, utrzymujac kontakt wzrokowy.
Partner steruje za pomocg "up", "down" i "off"
— natychmiast podazasz za nim. Zamiericie sie
rolami, jesli oboje tego chca.

BLACK S12

Od tylu na kolanach

=7 min
Klasyczne powrét do kolan — gtebsze i
intensywniejsze, z nig za kierownica.

Full guidance: see the position library in the rule booklet.

BLACK S15

Lekkie klasniecie

=6 min

Najpierw zapytaj partnera, czy chce
sprébowac lekkiego klapsa. Rozgrzej siedzisko
mocnymi ruchami i delikatnym masazem, a
nastepnie delikatnie poklep ptaska,
zrelaksowang dtonia - tylko w miesistg czes$¢
posladkéw, nigdy w dolng czes$¢ plecéw lub
ko$¢ ogonowa. Pomiedzy nimi posmaruj
skore. Partner steruje za pomoca "more",

"easier" lub "done".

BLACK S18
Pierscien wibracyjny
=6 min

Gdy bedzie gotowy, zatéz mu wibrujacy
pierécien na penisa, wibracja skierowang do
gory. Uprawiaj z nig seks na goérze lub w
ciasnym misjonarstwie, tak aby wibracje
dotarty do jej okolicy techtaczki — mate,
kotyszace ruchy utrzymuja kontakt lepiej niz
pchniecia. Zdejmij pierécieft w przypadku
dyskomfortu, najpézniej po dwudziestu
minutach.
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BLACK S19 BLACK S20 BLACK S21
Pochylony nad meblami Biodra na udach Nad twojg twarzg
=6min =6min =6min

Odbywaj stosunek na stojaco: opiera goérna Uprawiaj seks z jej biodrami uniesionymi: on Potéz sie na plecach z gtowa na niskiej

cze$¢ ciata o komode lub stabilny stét, z kleka i siada na pietach, ona lezy na plecach i poduszce. Twdj partner kleka nad Twoja

poduszka pod grzebieniem biodrowym i opiera biodra na jego udach, a stopy opiera na twarza, twarza do wezgtowia, z rekami

mocno osadzonymi stopami. Stoi z tytu i ugina materacu. Kat pogtebia sie, gdy oboje opartymi na wezgtowiu lub $cianie i ciezarem

kolana, az wysoko$¢ bedzie odpowiednia. odpoczywaja - jego dtonie moga swobodnie na kolanach. Kontroluja miejsce, ci$nieniei

Zacznij ptytko — steruje za pomoca "deeper", siegac po wibrator w okolicy techtaczki. tempo, unoszac i kotyszac biodrami. Najpierw

"shallower" i "stop". Zacznij ptytko; steruje za pomoca "deeper", zgbdz sie: dwa klepniecia po udzie oznaczaja
"shallow" i "stop". "pause", a "done" konczy karte.

BLACK S22 BLACK S23 BLACK S24
Zwiagzany i zepsuty Gra Szeptania Jajko

=6min =6min =6min
Najpierw zapytaj. Zwiaz nadgarstki partnera Szepnij swojemu partnerowi's ear one Spraw mu przyjemnos¢ jajkiem do
luzno z przodu ciata miekka chustg - pod sentence about what you want to do — in your masturbacji: napetnij je duzg iloscig
spodem powinny zmiescic sie dwa palce, a own words, close by. The partner answers lubrykantu, nasun na jego penisa i wykonuj
partner powinien tatwo sie uwolni¢. Nigdy na "yes" or "rather...", and then whispers his own spokojne, pewne ruchy. W miedzyczasie
szyi. Nastepnie poswiec kilka minut na sentence back. Continue every other time, and pocatuj jego szyje i brzuch. Rzadzi z "tighter",
stymulacje partnera dtonig lub ustami. Jesli only do what gets 'tak”. "looser" lub "same" — przestrzegaj doktadnie.
oboje tego chca, mozesz przejs¢ do stosunku
ptciowego.
BLACK S25

L6zko z wibratorem

=6 min

Stosuj sie z nig na plecach, przy krawedzi
tézka, w pozycji stojacej lub kleczacej. Ona
sama utrzymuje niska moc wibratora, podczas
gdy on utrzymuje niskie tempo i natychmiast
zatrzymuje sie na "stop".
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