BLACK S1 BLACK S2 BLACK S3
Zona exterioara a Un deget, clar ci da Lumina ei fantezie
prostatei ~smin ~6min

=2 min Atingerea anald poate fi incercata doar daca Rugati-o sa descrie o fantezie blanda. Fa doar
Masati-i perineul - zona dintre scrot si anus - partenerul doreste in mod clar acest lucru. partea cea mai sigura si cea mai usoara, daca
cu degetul plat, lubrifiati si ap3sati usor si Foloseste un deget, lubrifiant din belsug, ambii doresc.
uniform. Accesul Interzis. Intrebati: "More unghii scurte si un ritm lejer.
pressure or the same?"

A EEEEEE——

BLACK S4 BLACK S5 BLACK S6
Lumina lui fantezie Borduri Ea controleaza jucariile

=6 min =7min =6 min
Rugati-| sd descrie o fantezie usoard. Fa doar Edge: construieste-ti partenerul pana la Lasd-o sa controleze ea Tnsasi vibratorul in
partea pe care amandoi o doresc cu adevarat. orgasm, calmeaza-te, sdruta-te timp de 30 de afara corpului ei. Apropie-te, saruta-i gatul si

secunde si incepe din nou. Maxim trei runde. pieptul si tine-o Tn jur in timp ce gaseste ceea
ce loveste.

BLACK S7 BLACK S8 BLACK S
El controleaza juciriile Vedere din spate cu pernid  Dimpotrivi, ea in vart

=6 min =7min =7min
Lasati-1 sd directioneze vibratorul spre O varianta sigurd si linistita din spate unde se Ean varf, cu fata departe de el — ea conduce
radacina penisului si spre perineu. Sdruta-i odihneste complet. totul, el vede si sustine.
stomacul §| coapSEIe intre tlmp §| lasa-1 sa Full guidance: see the position library in the rule booklet. Full guidance: see the position library in the rule booklet.

arate unde ar trebui sa fie mainile tale.
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THE SPARK - Black - ark 2

BLACK S10 BLACK S11 BLACK S12
Scaunul In fata oglinzii Din spate pe genunchi
=6min =6min =7 min
Stand pe un scaun robust - dens, simplu si O pozitie familiara — Tn fata oglinzii, astfel Clasic spate pana la genunchi — mai profund
diferit. ncét sd va vedeti dintr-un unghi nou. si mai intens, cu ea la volan.
Full guidance: see the position library in the rule booklet. Full guidance: see the position library in the rule booklet. Full guidance: see the position library in the rule booklet.
BLACK S13 BLACK S14 BLACK S15
. . l ~ ~ . 1 d ~ ~
Picior la umar Aratd-mi cum Aplauda usoara
=7 min =6min =6min
Misionar cu unul dintre picioarele ei pe umarul Arata-ti partenerului exact cum te atingi cand Mai intdi intreaba daca partenerul doreste sa
lui - unghi nou si mai profund. mana ta're alone — real, not pretend. The ncerce o palma usoara. Incilzeste scaunul cu
Full guidance: see the position library in the rule booklet. partner watches from the Edge of the bed m|§cér| ferme §| masaj usor, apOi méngéle usor
without touching, noting pressure, pace and cu o mana plata si relaxata - doar pe partea
location. Afterwards, the partner' preia carnoasa a fundului, niciodata pe partea
controlul si repeta ceea ce a vazut. Schimbati inferioara a spatelui sau a coccisului. Periati
rolurile Tn alta seara, daca doresc amandoi. pielea intre fiecare. Partenerul controleaza cu

"o

"more", "easier" sau "done".

BLACK S16 BLACK S17 BLACK S18
Din dormitor Telecomanda Inel vibrant

=6min =6min =6min
Mutati seara din dormitor, daca vor améndoi. Lasati partenerul sa plaseze un vibrator cu Pune-i un inel vibrant pentru penis cand este
Alegeti o alta camerd — canapeaua sau o telecomanda afara, acolo unde doreste gata, cu vibratia in sus. Faceti sex cu ea
paturd pe podeaua sufrageriei — si pregatiti partenerul - si sd ia ei insisi telecomanda sau deasupra sau intr-un misionar strans, astfel
patura, pernele si lubrifiantul. Preludiu si act aplicatia. incepeti la cea mai mic3 putere din ncét vibratia sa ajunga in zona ei clitoridiana -
sexual acolo, intr-un ritm lejer. Noile cealaltd parte a camerei, mentinand in acelasi miscarile mici, de balansare, mentin contactul
Tmprejurimi fac noi atingeri familiare; timp contactul vizual. Partenerul controleaza mai bine decat impingerile. Scoateti inelul Tn
dormitorul se odihneste in seara asta. cu "up", "down" si "off" — pe care il urmaresti caz de disconfort si cel tarziu dupa douazeci

imediat. Schimbati rolurile daca doresc ambii. de minute.
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BLACK S19 BLACK S20
Aplecat peste mobilier Soldurile pe coapse

=6min =6min
Faceti relatii sexuale n picioare: isi apleca Faceti sex cu soldurile ridicate: el
partea superioara a corpului peste o comoda fngenuncheaza si se aseaza pe calcdie, ea se
sau 0 masa stabila, cu o perna sub creasta intinde pe spate si isi pune soldurile sus pe
iliaca si picioarele bine plantate. El sta in spate coapsele lui, cu picioarele pe saltea. Unghiul
siTsi indoaie genunchii pana cand inaltimea se adanceste pe mdsura ce ambele se
este corectd. Incepeti putin adanc — ea odihnesc - mainile lui sunt libere la mana sau
controleaza cu "deeper", "shallower" si "stop". vibrator pe zona clitorisului. Incepe putin

"o

adanc; ea controleaza cu "deeper", "shallow"

si "stop".

BLACK S22 BLACK S23
Legat si rastatat Jocul soaptei

=6min =6min
Tntreab3 mai Intai. Legati incet incheieturile Sopteste-ti partenerul's ear one sentence
partenerului in fata corpului cu o esarfa moale about what you want to do — in your own
- doua degete ar trebui sd se potriveasca words, close by. The partner answers "yes" or
dedesubt, iar partenerul ar trebui sa se "rather...", and then whispers his own sentence
elibereze usor. Niciodata Tn jurul gatului. Apoi back. Continue every other time, and only do
folositi cateva minute pentru a va stimula what gets 'da’.

partenerul de mai jos cu ména sau gura.
Simtiti-va liber sa treceti la actul sexual daca

ambii doresc.

BLACK S25

Noptiera cu vibrator

=6 min

Faceti relatii sexuale cu ea pe spate langa
marginea patului si cu el in picioare sauin
genunchi. Ea mentine ea Tnsasi vibratorul la
putere scazuta, in timp ce el mentine tempo-ul
scazut si se opreste imediat la "stop".

BLACK S21

Peste fata ta

=6 min

Tntinde-te pe spate cu capul pe o pern joasa.
Partenerul tau ingenuncheaza deasupra fetei
tale, cu fata la tablie, cu méinile pe tablie sau
pe perete si cu greutatea pe genunchi. Ei
controleaza locul, presiunea si ritmul prin
ridicarea si balansul soldurilor. Mai ntai de
acord: doua batai pe o coapsa inseamna
"pause", iar "done" incheie cardul.

BLACK S24

Oul

=6 min

Fa-i placere cu un ou de masturbare: umple-|
cu mult lubrifiant, gliseaza-| peste penis si
foloseste miscari calme si constante. Saruta-i
gatul si stomaculintre timp. El guverneaza cu
"tighter", "looser" sau "same" — urmeaza

exact.
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