WILD GL1
Bi tréi vao giuéng
=7min

Budc long cb tay clia ddi tac vao dau giudng
bang mét chiéc khdn quang c6 hodc cong
mém c6 thé dé dang thao rdi. Chi lam diéu nay
néu ca hai déu rd rang mudn diéu d6 va dongy
vé tif diing trudc. Binh tinh kich thich bang tay
va miéng, tét nhat la ding mdy rung néu ca

hai déu mudn. Ngui bi rang budc c6 thé néi
"stop" bat c(f lic nao va sau d6 ban ngay lap
tdc gidi phéng moi thd.

WILD GL4
Co ay tit bd quyén ki€ém
sodt

=7 min

H3y dé cd 4y ti bo quyén kiém soat hoan toan.
Chi lam diéu nay néu ca hai déu rd rang muén
diéu d6 va dong y vé tif diing trudc. Ban quyét
dinh t6c d6 va tat ca su tiép xdc véi am vat va
phan con lai clia cd thé. Gill cd dy & ria mot
thdi gian dai trudc khi ban budng tay. C6 chi
chon dung cu: tay, miéng hodc may rung. Cé
ay c6 thé ndi "stop" bat ¢l lic ndo va sau dé
moi thif sé diing lai ngay lap tic.

WILD GL7
Doi tac kiém soat moi thu
=7 min

Hay dé dai tac clia ban quan ly moi thd. Chi
[am diéu nay néu ca hai déu rd rang muén
diéu d6 va dong y vé tif duing trudc. Doi tac
dua ra nhitng théng bdo ngan vé nhip dé va
cam (ing, con ban thi lam theo chinh xadc ma
khéng can tiép quan. Néu ban muén giao hgp,
d6i tac ciia ban s& tu minh kiém soét d6 sau va
t6c dd. Dai tac cb thé néi "stop" bat ¢t ldc nao
va sau d6 moi th(f sé diing ngay lap tuc.
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WILD GL2

Lénh binh tinh

=7 min
Trudc tién hdy dong y vé tir diing va chi lam
diéu nay néu ca hai déu rd rang muén diéu do6.
Gii cho d8i tac clia ban nhiing tin nhdn ngén
gon, binh tinh: "lie down here", "don't move",
"breathe calmly". Hay dé d8i tac cua ban theo
ddi tiing tin nhan trong khi ban cham cham va
kiém soat tdc dd. Pai tac cé thé néi "stop" bat
clf lic nao va sau d6 moi thif sé diing ngay lap
tdc.

WILD GL5

Tay trén dau

=7min

Yéu cau déi tac clia ban d3t c6 tay ctia ho [én
trén dau va nam yén. Chi lam diéu nay néu ca
hai déu rd rang muén diéu d6 va dong y vé ti
dlng trudc. Binh tinh gill chiing c& dinh bang
mot tay va dung tay kia va miéng cho anh &y.
Anh ta c6 thé néi "stop" bat c(f lic ndo va ban
sé dugc tha ngay lap tic.

WILD GL8

Vo tay xay dung

Hay théng nhat vé mot tif ding trudc khi bat
dau va chi lam diéu nay néu ca hai ban déu
thuc sy mudn diéu d6. V6 nhe vao phan dudi
bang ban tay phang, khum lai, tat tiing cai
mét, ludn & phan duéi ho3c dui. B3t dau nhe
nhang dén mic gan nhu nhdt nhot va chiting
stic manh khi di tdc ctia ban n6i "more". Diing
moi thi ngay lap tUc trén "stop".

WILD GL3

Thay vo6 ling

=7 min
Doéngy trudc va dong y vé mot tir duing. Chi
[am diéu nay néu ca hai déu rd rang muén né.
M6t ngudi ndm quyén kiém soat trong ndm
phut: dua ra cac [énh ngdn, xac dinh t6c d6 va
moi ci cham, con ngudi kia tuan theo chinh
Xac. Sau d6 ddi vai. Ngudi theo ddi c6 thé néi
"stop" bat c(f lic ndo va sau d6 moi thi sé
diing ngay lap tuc.

WILD GL6

Bi rang budc va mi quang
=7min

Hay budc [dng c8 tay ctia d6i tac bang mot
chiéc khdn quang cé hodc cong mém va bit
mat ho lai. Chi lam diéu nay néu ca hai déu rd
rang mudn diéu d6 va déngy vé tir diing trudc.
Cham cham va khéng thé doan trudc bang tay
va miéng. Ngudi bi rang budc cé thé néi "stop”
bat cd lic nao va sau d6 ban ngay lap tdc giai
phdéng moi thi.

WILD GL9

Pudng chan téc tong thé
=7 min

Trudc tién hdy dong y vé tif diing va chi lam
diéu nay néu ca hai déu rd rang muén diéu do6.
Tap hgp téc & phia dudi dau, sat vao da dau va
khép tay lai mot cach binh tinh. Kéo déu va
chéc chan, khéng bao gid bi giat va khéng bao
gid kéo vao cb. Gilt mét ldc, tha nhe ra va lai
kéo "more" - diing ngay "stop".
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WILD GL10

Cidn nhe

=7 min
Trudc tién hdy dong y vé tif diing va chi lam
diéu nay néu ca hai déu rd rang muén diéu do6.
bat rang ctia ban nhe nhang vao vai hoac dui
ctia déi tac, &n nhe va khong bao gid cham vao
c6 ho3c mat. Ludn phién cdn nhe va hén cling
mot ché. Chi c&n manh hén mét chat & "more”
va tha ra ngay lap tlc & "stop".

WILD GL13

Kich thich kép

=7min

Nhe nhang dua dudng vat gia rung vao trong
6 dy vGi nhiéu chat béi tron, dong thdi gilti 46
chgi tao séng xung kich vao dm vat cta cd ay.
C6 &y diéu khién c3 hai luc bang "more", "less"
hodc "stop". Chi lam diéu nay néu ca hai déu rd
rang mudn diéu d6 va déng y vé tir diing trudc.

WILD GL16

Hai mén doé choi trén
ngudi anh ay

Di chuyén méay rung [én dau dudng vat va
massage vao goc duong vat cung ldc vi mot it
chat béi tron. D&i tac kiém soét stic manh trén
ca hai bang "more", "less" hodc "stop". Bat dau
& mdc thap va chi tang [én "more". Chi lam
diéu nay néu ca hai déu rd rang muén diéu d6
va dong y vé tir diing trudc.

THE SPARK - Wild - ark 2

WILD GL11

Kep chic chin

=7 min
Trudc tién hdy dong y vé tir diing va chi lam
diéu nay néu ca hai déu rd rang muén diéu do6.
Nhe nhang va chéac chdn nhéo nguc hodc dui
trong ctia ban tinh. Gili kep mét lGc roi tha ra
nhe nhang. B&t dau & mic hau nhu khéng
dang chly, chitang ap luc & "more", di
"calmer" khi d6i tac yéu cau va diing ngay lap
tlc & "stop".

WILD GL14

Vong duong vat va may
rung

=7min

Deo vong duong vat vao khi ban tinh ctia ban
d3 sdn sang, déng thdi chay may rung v8i mét
it chat béi tran doc theo truc va géc duong vat.
DGi tac diéu khién rung bang "up", "down"
hodc "stop". Thdo vong ngay lap tiic trong
trudng hgp dau hodc té. Chi lam diéu nay néu
ca hai déu rd rang mudn né.

WILD GL17

Mot ngdn tay, dat tay 1én
co ay

=7min
H&y déng y trudc va chi lam diéu nay néu ca
hai déu rd rang muén diéu dé. Dung nhiéu
chat boi tron, cit ngén méng tay va nhe nhang
dua mét ngdn tay vao khdp dau tién. Gili yén
ngdn tay ctia ban mét lic cho dén khi cd ay
quen va nhe nhang vuét ve am vat cta cd ay
bang tay kia. Chi chuyén déng nhé trén
"more", kéo ra binh tinh trén "stop".

WILD GL12

Co6 ay chay qua dinh

=7min

Hay dé cd ay tu minh cam db chai séng xung
kich va tiép tuc vugt qua can cuc khodi dau
tién. Hay nam gan, hdn va 6m cd &y trong khi
6 dy kiém soat moi thdi. C6 ay chi tiép tuc
chling nao ¢ &y mudn va ngay lap tlc budng
"stop". DOng y vé trd chdi trudc tién va chi khi
ca hai déu rd rang mudn né.

WILD GL15

Vong duong vat khi quan
h

=7min

D>

Quan hé vGi vong duong vat trén ngugi anh ay,
déng thai gilt mdy rung dp vao am vat véi
nhitng ddng tac 3c lu binh tinh. C6 &y diéu
khién d6 rung bang "more", "less" ho3c "stop".
Hay thdo nhan ra ngay néu ban cadm thay khé
chiu va khéng deo né qué lau. Chi lam diéu
nay néu ca hai déu rd rang muén diéu d6 va
déngy vé tir dung trudc.

WILD GL18

Mot ngdn tay, miéng vao
co ay

=7min
Dongy vé mot tir dung va chi lam diéu nay néu
ca hai déu rd rang mudn diéu d6. Chuan bi sdn
nhiéu dau bdi tran va méng tay ngan. Nhe
nhang dua mot ngdn tay vao dudi cung cta
khdp dau tién va gili yén hoan toan. Dong thgi
dat miéng cua ban nhe nhang vao am vat. Chi
di chuyén ngdn tay ctia ban mdt chdt khi cd ay
n6i "more", theo ddi hai thd ctia ban va binh
tinh rat ra "stop".
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WILD GL19

Co6 ay diéu khién ngén tay
ctia minh
=7min

Hay dé cb ay quyét dinh tdc dd va chi lam diéu
nay néu ca hai déu rd rang muén diéu do.
Dung nhiéu dau boi tran va cat ngdn méng tay
roi binh tinh thoc mét ngdn tay vao méng c6
ay, chi dén phan dau tién khi ¢ dy ndi "clearly
yes". Giif im ldng hoan toan cho dén khi co ay
yéu cau "more". Dat tay con lai mot cach binh
tinh [én 4m vat. Theo nhip thg cta cd dy va kéo
ra "stop".

WILD GL22

Nhin tit phia sau véi
dudng chan téc

=7min
Trudc tién hdy déng y vé tir dung va chi lam
diéu nay néu ca hai déu rd rang muén diéu do.
Giao hgp tif phia sau, tim téc ban tinh sat vao
da dau va kéo nhe nhang va nhe nhang -
khdng bao gi cham vao c6, khdng bao gid
gidt manh. D3t tay kia vé phia trudc nai déi tac
clia ban mudn va bt dau véi téc dd nhan nha.
Kéo manh hon hodc di nhanh han chi trén
"more" va budng ngay tai "stop".

WILD GL25

Que massage chong lai
am vat

=7min
Trudc tién hdy déng y vé tir dung va chi lam
diéu nay néu ca hai déu rd rang muén diéu do.
D6i tac chon vi tri: trén cing hodc trong thia.
Quan hé tinh duc trong khi ban tinh cam que
massage vao viing 4m véat. Gili 6n dinh va theo
téc dd cua déi tac clia ban dé cay gdy & trang
thai nghi. Chi can tang lén "more" va diing moi
thi ngay lap tlc tai "stop".
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WILD GL20

Mot ngdn tay va ban tay
trén ducng vat

=7min
H&y déng y trudc va chi lam diéu nay néu ca
hai déu rd rang muén diéu dé. Dung nhiéu
chat boi tron, c&t ngén méng tay va nhe nhang
dua mét ngdn tay vao khdp dau tién. Gili ngdn
tay ctia ban hoan toan bat dong trong gidy at
cho dén khi d6i tac cua ban quen véi né. Dong
thdi nhe nhang quan quanh dudng vat bang
tay kia. Chi chuyén ddng nho trén "more", kéo
ra binh tinh trén "stop".

WILD GL23
Cdé tay bi han ché
=7 min

Trudc tién hdy dong y vé tif diing va chi lam
diéu nay néu ca hai déu rd rang muén diéu do6.
Quan hé tinh duc truc dién va gill chat cé tay
cla ban tinh vao tdm ném phia trén dau ban -
chdc chan va an toan nhung dé tho4t ra. Bat
dau mét cach binh tinh va chi tdng lén "more".
Hay budng néc ngay tai "stop".

WILD GL21

Mot ngdn tay, miéng anh
=7 min
Dong ¥ vé mot tif diing va chi lam diéu nay néu
ca hai déu rd rang mudn diéu d6. Chuan bi san
nhiéu dau bdi tran va méng tay ngan. Nhe
nhang dua mot ngdn tay vao khép dau tién va
gitl yén hoan toan. Dong thgi hdy st dung
miéng ctia ban mot cach binh tinh vdi anh ta.
Chi di chuyén ngén tay ctia ban mét chat khi
anh dy ndi "more", theo d&i hgi thd ca ban va
binh tinh rat ra "stop".

WILD GL24

G6c sau, ban kiém soat

=8 min
Quan hé 8 mét géc dd sdu ndi ban kiém soat
dugc d6 sau, trong khi ddi tac 6 Ii dung lai.
Chi lam diéu nay néu ca hai déu rd rang muén
diéu dé va dongy vé ti diing trudc.

Full guidance: see the position library in the rule booklet.
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